Campanie de prevenire abullying-ului si abandonului scolar
,Fii BUN, giandeste BINE, diruieste BUNATATE”

Educatia ne invatd sa crestem, bundtatea ne invatd sa ramdnem uniti

Argument

Doua probleme majore cu care se confruntad sistemul educational din Romania in ultimii
ani sunt bullying-ul si abandonul scolar. Sunt doua fenomene ce afecteaza atat viitorul copiilor,
cat si al societétii.

Impactul bullying-ului asupra elevilor

Bullying-ul nu este doar un comportament neadecvat intre elevi, ci un fenomen cu efecte
psihologice si sociale profunde. Conform studiilor, elevii care sunt victime ale bullying-ului au
un risc mai mare de a suferi de anxietate, depresie si lipsd de incredere in sine, ceea ce poate
duce la rezultate scolare slabe si, in final, la abandonul scolar.

In plus, elevii care agreseaza colegii pot dezvolta comportamente antisociale care persisti
si in viata adulta. Prin urmare, combaterea bullying-ului nu presupune doar protejarea victimelor,
ci contribuie si la educarea agresorilor, oferindu-le alternative sanatoase de gestionare a emotiilor
si relatiilor sociale.

Legatura directa dintre bullying si abandonul scolar

Un mediu scolar ostil poate deveni insuportabil pentru elevii care se confrunta zilnic cu
agresiuni verbale, fizice sau emotionale. Studiile arata ca elevii care sunt hartuiti constant au un
risc de pand la 3 ori mai mare de a abandona scoala in comparatie cu cei care se simt in
siguranta.

In plus, abandonul scolar nu este doar o problema individuald, ci si una sociald si
economica. Elevii care renuntd la scoala:

e au sanse mai mici sa 1si gdseasca un loc de munca stabil,

e Se confruntd cu un risc crescut de saracie si excluziune sociala,

e pot deveni mai vulnerabili la influente negative, inclusiv delincventd si consum de
substante.

Prin urmare, prevenirea bullying-ului este o strategie esentiald pentru a reduce rata

abandonului scolar si pentru a asigura un viitor mai bun pentru tineri.



Scopul general al campaniei este de a reducerea incidentei si prevalentei bullying-
ului in randul copiilor si tinerilor, inclusiv al copiilor cu dizabilitati si al celor din medii
defavorizate, prin activitati de constientizare a efectelor bullying-ului si prin strategii de
interventie la nivel individual si de grup/clasd/scoald/familie, prinpromovarea relatiilor sociale
pozitive intre elevi, precum si prevenirea si combaterea absenteismului si abandonului scolar
prin aplicarea unor strategii adecvate.

Pentru cine este aceasta campanie?

Activitatile acestei campaniireprezintd o resursa cheie pentru toti profesionistii care
lucreaza cu copiii si tinerii, in mediul scolar: consilieri scolari, profesori, manageri ai institutiilor
de invatamant, care au rolul sa gestioneze situatiile de bullying si de agresiune intre copii si sa
asigure un mediu optim pentru dezvoltarea acestora cu scopul de a preveni si combate abandonul
scolar.

Obiective specifice

e Constientizarea amplorii fenomenelor de bullying si abandon scolar, precum si a
urmarilor negative pe care acestea le au asupra dezvoltarii psihoemotionale a elevilor

o Imbunititirea capacititii de raspuns al scolilor, in colaborare cu Centrul Judetean de

Resurse si Asistenta Educationald/Inspectoratul Scolar Judetean Vaslui, prin utilizarea

unor strategii de prevenire si interventie in diminuarea fenomenelor de bullying si

abandon scolar, adaptate specificului fiecdrei scoli

e Sensibilizarea tuturor actorilor educationali cu privire la rolurile fiecdruia In prevenirea si
stoparea fenomenelor de bullying si abandon scolar

e Identificarea si aplicarea strategiilor noi si eficiente pentru interventia fenomenelor de
bullying si abandon scolar.

Public Tinta

o elevi

e parinti si profesori

e Comunitatea locala

Campania ,,Fii BUN, gandeste BINE, diruieste BUNATATE” propune asadar 0
abordare complexa, care include activitati ce vizeaza:

o educatie si constientizare, pentru a ajuta elevii sa recunoascd bullying-ul si sa stie cum

sa reactioneze;



e Crearea unui mediu sigur si incluziv, prin derularea de activititi de dezvoltare a
abilitatilor de sprijin emotionalsi de reducere a abandonului scolar;
o implicarea comunitatii scolare, astfel incat profesorii, parintii si elevii sa lucreze
impreund pentru prevenirea si combaterea fenomenului.
Mesajul campaniei

e g, impreuni putem face diferenta”

In  social media, activitatile din  cadrul  campaniei  vor fi  marcate
printtimpreunaputemfacediferenta

Beneficiile campaniei pe termen lung

Prin implementarea acestei campanii, rezultatele asteptate sunt:

B reducerea cazurilor de bullying in scoli;

B cresterea gradului de siguranti si bunistare emotionali a elevilor;

B sciderea ratei de abandon scolar prin sprijinirea elevilor vulnerabili;

B formarea unor generatii de tineri mai empatici, responsabili si pregatiti pentru viitor.

Durata campaniei

martie — iunie 2025



